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ПАСПОРТ  КАБИНЕТА

спортивный зал 
Заведующий  кабинетом:  
   Епифанцева Ирина Вячеславовна
1. Общая информация

 
	1
	Номер кабинета
	 спортивный зал №

	2
	Расположение
	 1- этаж

	3
	Размер спортивного зала 
	11х24

	4
	Единовременная пропускная способность
	25 единиц/смена

	5
	Электроснабжение    
                                     розетки

                                    выключатели
	Централизованное 
4 шт

2 шт

	6
	Освещение:                 

                                     естественное

                                     искусственное 
	комбинированное

запад

светильники 

	
	                                     окна
	 7

	7
	Количество светильников
	10 шт

	8
	Ограждение окон
	сетка

	9
	Теплоснабжение
	Централизованное

	10
	Вентиляция: естественная
	2 фрамуги

	11
	Водоснабжение
	Централизованное 

	12
	Раздевалки 
	1 шт  

	16
	Противопожарные средства: 

       пожарная сигнализация / дымоуловители 

       огнетушители
	Имеются

2 шт 

	17
	Половое покрытие
	деревянное 

	18
	Стены 
	Штукатурка, покраска

	19
	Двери
	3 шт.

	20
	Снарядная (инвентарная комната)
	3х3 м (9 кв.м)

	21
	Учителя, работающие в кабинете
	Епифанцева И.В. ,Иванов А.Г.


2. Техническая характеристика

2.1. Общая
Спортивный зал –стандартный, (игровой – баскетбол, волейбол, мини-футбол, для гимнастики оборудуется дополнительно), предназначен для занятий учащихся школы.
Пол – настлан досками( рейка).
Стены, потолок – заштукатурены, окрашены масляной краской.

Батареи центрального отопления закрыты деревянными решетчатыми панелями, которые обеспечивают циркуляцию воздуха.
Освещение двустороннее искусственное и одностороннее естественное: окна размещены по левой длинной боковой стороне от входа, направлены на север. Светильники защищены от механических повреждений плафонами.
Раздевалка побелена, покрашена краской, покрыта половой рейкой, имеются вешалки для одежды, скамейки.
Снаряды в зале закреплены, размещены с учетом требований учебной программы: гимнастические стенки, баскетбольные щиты, волейбольные стойки.
Скамейки гимнастические размещаются по одной длинной стороны зала. 

Ширина разметки площадки соответствует нормам (5 см).
Снарядная (инвентарная) комната соединяется с залом дверью, с правой дальней стороны от входа,  высота и ширина соответствует нормам. Площадь инвентарной комнаты – 9 кв. м. Комната оборудована стеллажами для инвентаря и матов, корзинами для мячей, ящиком для гимнастических палок.
Инвентарь в наличии для проведения учебных занятий и внеклассных мероприятий.

Зал оснащен противопожарной сигнализацией, в наличие 2 огнетушителя.
Санитарное состояние – ежедневная трёхразовая влажная  уборка и проветривание.
Медицинская аптечка укомплектована в соответствии с требованиями, дополняется по мере необходимости, находится с инвентарной комнате.

Запасные выходы расположены в снарядной (выходит во внутренний двор школы) и по центру правой длинной стороны зала от входа (выходит в коридор школы), по левой стороне от начала зала выход во двор школы.
2.2. Техническое состояние на момент паспортизации

В 2015г. произведен капитальный ремонт спортивного зала
3. Культивируемые виды спорта
Легкая атлетика

Волейбол 

Баскетбол 

Футбол 

Лыжные гонки

Подвижные игры
Гимнастика с элементами акробатики

5. Схема спортивного зала
[image: image1.jpg]



6. Нормативные санитарно-гигиенические условия и правила ТБ

	№
	Перечень инструкций
	Содержание 
	Учебный год

	
	
	
	2020-2021
	2021-2022
	2022-2023

	Инструкции 

	1
	ИОТ 017 – 02 
	По охране труда при проведении занятий по гимнастике
	+

	+
	

	2
	ИОТ 018 – 02 
	По охране труда при проведении занятий по лёгкой атлетике
	+
	+
	

	3
	ИОТ 019 – 02 
	По охране труда при проведении занятий по лыжным гонкам
	+
	+
	

	4
	ИОТ 021 – 02 
	По охране труда при проведении занятий по спортивным и подвижным играм
	+
	+
	

	5
	ИОТ 022 – 02 
	По охране труда при проведении соревнований
	+
	+
	

	6
	ИОТ 025 – 02 
	По охране труда при проведении прогулок, туристических походов. Экскурсий
	+
	+
	

	7
	ИОТ 049 – 03 
	По правилам безопасности в спортивном зале для учащихся
	+
	+
	

	Журналы, нормы и правила

	1
	Журнал инструктажа по ТБ
	1-11 кл 
	+
	+
	

	2
	Журналы секционных занятий
	1-11 кл
	+
	+
	

	3
	СанПиНы
	Санитарные нормы и правила
	+
	+
	

	Медицинское обеспечение 

	1
	Аптечка
	Стандартная 
	+
	+
	


7. Должностная инструкция заведующего спортивным залом
1. Общие  положения 
1.1. Настоящая должностная инструкция разработана на основе тарифно- квалификационных характеристик профессий, внесенных в Единый  тарифно-квалификационный справочник работ и профессий рабочих на  предприятиях и в организациях, расположенных на территории России. 
1.2. Заведующий спортзалом назначается директором школы из числа учителей, имеющих соответствующую подготовку и/или опыт работы. 
1.3. Заведующий спортзалом подчиняется непосредственно заместителю директора школы по учебно-воспитательной работе. 
1.4. В своей работе заведующий спортзалом руководствуется правилами и нормами охраны труда, производственной санитарии и противопожарной защиты, а также Уставом и Правилами внутреннего трудового  распорядка школы и настоящей Инструкцией. 
2. Функции 
Основными направлениями деятельности заведующего спортзалом являются: 
2.1. поддержание в надлежащем состоянии спортзала; 
2.2. своевременность обновления и ремонта спортивного инвентаря, оборудования, наглядных пособий и информационных стендов. 
3. Должностные  обязанности 
Заведующий учебным спортзалом выполняет следующие обязанности: 
3.1. контролирует целевое использование спортзала; 
3.2. организует пополнение спортзала инвентарём и оборудованием, другим     имуществом, принимает материальные ценности (кроме мебели) на  ответственное хранение по разовым документам, обеспечивает  сохранность подотчетного имущества, участвует в установленном 
порядке в инвентаризации и списании имущества спортзала; 
3.4. разрабатывает и периодически пересматривает (не реже 1 раза в 5 лет)  инструкции по охране труда, представляет их на утверждение директору; 
3.5. контролирует оснащение спортзала противопожарным имуществом,  медицинскими и индивидуальными средствами защиты, а также наглядной агитацией по вопросам обеспечения безопасности жизнедеятельности; 
3.6.проводит или организует проведение инструктажа по охране труда обучающихся с обязательной регистрацией в классном журнале или  журнале установленного образца; 
3.7.не допускает проведение занятий, сопряженных с опасностью для жизни и здоровья обучающихся и работников школы с извещением об этом  заместителя директора школы по учебно-воспитательной работе; 
3.8. немедленно сообщает руководству, профкомитету о каждом несчастном случае, происшедшем с работником, обучающимся или воспитанником; 

3.9. несет ответственность в соответствии с действующим законодательством о труде за несчастные случаи, происшедшие с работниками, обучающимися, воспитанниками во время образовательного процесса в  результате нарушения норм и правил охраны труда. 

3.10. вносит предложения по улучшению условий труда и учебы для  включения в соглашение по охране труда.
4. Права 
Заведующий спортзалом имеет право: 
4.1. на обеспечение соответствующим оборудованием, инструментами,   материалами, индивидуальными средствами защиты и спецодеждой по установленным нормам; 
4.2. запрещать использование неисправных и опасных объектов эксплуатации (оборудования, инвентаря, конструкций и т.п.); 
4.3. отказаться от проведения опасных для жизни и здоровья работ в условиях, когда отсутствуют и (или) не могут быть приняты необходимые меры безопасности. 
5. Ответственность 
5.1. За неисполнение или ненадлежащее исполнение без уважительных  причин Правил внутреннего трудового распорядка школы, законных приказов и распоряжений администрации школы и иных локальных нормативных актов, должностных обязанностей, установленных настоящей Инструкцией, рабочий по обслуживанию и текущему ремонту зданий, сооружений и оборудования несет дисциплинарную ответственность в порядке, определенном трудовым законодательством.

5.2. За виновное причинение школе или участникам образовательного процесса ущерба в связи с исполнением (неисполнением) своих должностных обязанностей рабочий по обслуживанию и текущему ремонту зданий, сооружений и оборудования несет материальную ответственность в порядке и в пределах, установленных трудовым и (или) гражданским законодательством. 
6. Взаимоотношения. Связи по должности 
Заведующий спортзалом: 
6.1. работает в течение учебного дня по мере необходимости, согласно плана   работы и паспорта учебного кабинета; 
6.2. проходит инструктаж по технике безопасности, производственной санитарии и пожарной безопасности под руководством заместителя директора школы по учебно-воспитательной работе.
8. Оснащенность кабинета мебелью, ТСО, оборудованием
	№

п/п
	Наименование 
	Кол-во

	Мебель

	1
	Стол учителя
	1

	3
	Стул 
	1

	ТСО

	3
	Секундомер 
	1

	Оборудование и пособия

	1
	Скамейка гимнастическая
	4

	2
	Мостик гимнастический
	1

	3
	Козел гимнастический
	1

	4
	Гимнастические стенки
	1

	5
	Баскетбольные щиты                                                           
	2

	6
	Волейбольные стойки
	2

	7
	Барьер для бега 
	10

	8
	Перекладина  установочная
	1

	9
	велотренажер
	1

	10
	Беговая дорожка
	1

	11
	Конь гимнастический
	1

	12
	Силовой тренажер
	1


7. Учебный спортивный инвентарь
	№

п/п
	Наименование 
	Кол-во

	1
	Мат гимнастический
	12

	2
	Обруч взрослый 900 мл
	3

	3
	Скакалка спортивная
	10

	4
	Мяч баскетбольный
	25

	5
	Мяч волейбольный
	4

	6
	Мяч футбольный
	12

	7
	Мяч теннисный для метания
	4

	8
	Сетка волейбольная
	2

	9
	Сетка баскетбольная
	2

	10
	Мяч набивной 1 кг
	4

	11
	Мяч набивной 2 кг
	2

	12
	Палки гимнастические
	10

	13
	Палки лыжные 
	15 пар

	14
	Ботинки лыжные
	15 пар

	15
	Лыжи с креплениями
	15 пар

	16
	Канат для лазания
	1

	17
	Канат для перетягивания
	1

	18
	Обводные стойки (конусы)
	10

	19
	Стойки для прыжков в высоту
	1

	20
	Планка для прыжков в высоту
	1

	21
	Коньки хоккейные
	30 пар

	22
	Шахматы 
	3


9. Учебно-методическая и справочная литература
	№

п/п
	Наименование
	Кол-во

	Для учителя
	

	1
	Лях В.И., Зданевич А.А. Комплексная программа физического воспитания учащихся 1–11-х классов. – М.: Просвещение, 2011.
	1

	2
	Лях В.И. Физическая культура.  1-4 кл.: учеб. для общеобразоват.учреждений. М.: Просвещение, 2020.
	1

	3
	Железняк  Ю.Д.,  Петров  П.К.  Основы  научно-методической  деятельности  в 

физической  культуре  и  спорте:  Учеб.  пособие  для   студ.   высш.  пед.  учеб.  заведений. – М.: Академия, 2002. – 264 с.
	1

	4
	Настольная  книга  учителя  физкультуры:  Справ.- метод.  пособие  / Сост. Б.И.Мишин. – М.: ООО Астрель, 2003. – 526 с.
	1

	5
	Гимнастика:   Учеб.  для   студ.  высш   пед.  учеб.  заведений  /  М.Л.  Журавин, О.В. Загрядская,  Н.В. Казакевич  и  др.;  Под  ред.  М.Л. Журавина,  Н.К. Меньшикова. – М.: Академия, 2001. – 448 с.
	1

	6
	Нестеровский Д.И. Баскетбол: Теория и методика обучения: Учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений. – М.: Изд. центр «Академия», 2004 – 336 с.
	1

	7
	Лёгкая атлетика: Учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений / А.И.Жилкин, В.С.Кузьмин. Е.В.Сидорчук. – М.: Изд.центр «Академия», 2003. – 464 с.
	1

	8
	Спортивные игры: Учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений / 
	1

	9
	Холодов  Ж.К.,  Кузнецов  В.С.  Теория  и  методика  физического  воспитания  и спорта:  Учеб.  пособие  для  студ.  высш.  учеб.  заведений. – 2-е  изд.,  испр.  И доп. – М.: Академия, 2003. – 480 с. 
	1

	
	Для учеников
	

	10
	Лях В.И., Учебник Физическая культура 5-7 класс. – М.: Просвящение, 2014
	10



